
นักรบนิรนาม : นักระบาดวทิยาภาคสนาม

นายแพทย์ค านวณ อึง้ชศูกัด์ิ

อดีตผู้อ านวยการโครงการผลติและพฒันานกัระบาดวิทยา และ ผู้อ านวยการส านกัระบาดวิทยา



เล่าสู่กนัฟัง
•ต านานของ Field Epidemiology

•ผลงานส าคญัของนกัระบาดวิทยาภาคสนามในไทย
•การประยกุต์ใช้ระบาดวิทยาภาคสนามในงานอ่ืนๆนอกจากเร่ืองโรคติดตอ่
•ทิศทางท่ีอยากเห็นการพฒันานกัระบาดวิทยาภาคสนาม



ต านาน Field Epidemiology

US  EIS program 

( Epidemic Intelligence Service)

Field 
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กระจายไปทัว่โลก
ไทยเป็นประเทศทีสอง



The Three Musketeers of 
Thailand Field Epidemiology  (สามทหารเสือระบาดวทิยา)



หลากหลายนักระบาดวทิยาภาคสนามในไทย

• 2515  เร่ิมตัง้กองระบาดวิทยา : ฝึกเจ้าหน้าท่ีระบาดวิทยาจงัหวดั ท าหน้าท่ีรายงานสอบสวนโรค

• 2523 ตัง้โครงการ FETP ผลติมาถึงรุ่นท่ี 41 เรียนจากการท างานสองปี + ปริญญาโท สม 

• 2548 หลงั SARS เร่ิมจดัให้มีทีม SRRT  (Surveillance and Rapid Response 
Team)1030 ทีม

• 2549 นกัระบาดวิทยา FEMT ( Field Epidemiology and Management Team)

เรียน 6 เดือนจากการท างานและมาน าเสนอ   จบไป15 รุ่น 752  คน

• นกัระบาดวิทยาภาคสนามฝ่ายปศสุตัว์  V-FETP



ภาระกิจในทุกวกิฤตโรคติดต่อ
• HIV/AIDS pandemic  ……… condom 100%,  Sentinel serosurveillance

• SARS ………   300+  contact tracing and home quarantine

• Avian influenza……….suspect case reporting and investigation

• H1N1 2009 pandemic…………from containment to mitigation

• MERS-CoV and Ebola…… no local transmission

• Covid-19  pandemic……. First wave ending+Second wave coming



ตัวอย่างเลก็ๆการสอบสวนโรคกบัปัญหาสุขภาพอ่ืนๆ
• ตะกัว๋ปนเปือ้นในห้วยคิตตี ้
• Cobalt 60 ท่ีสมทุรปราการ
• การสอบสวนการบาดเจ็บทางถนน   Road Traffic Injuries
• การสอบสวนเดก็จมน า้
• เคร่ืองบิน one-to-go ตก 2550 ภเูก็ต
• ตายปริศนาในห้องอาบน า้อุน่ 
• การตายในที่อบัอากาศ (confined space)  โรงสีข้าว  บอ่หมกัหน่อไม้
• การสอบสวนการตายจาก Hyperthoroidism ในเรือนจ า
• แมงกะพรุนกลอ่ง
• Stroke ในคนงานรับจ้างตดัข้าวโพด
• ฯลฯ



อยากเห็น
•นกัระบาดวิทยามาท าปัญหาสขุภาพอ่ืนๆมากขึน้
• เร่ิมจากการเฝา้ระวงัสอบสวนโรคติดตอ่  แล้วไปท าการสอบสวนปัญหาสขุภาพอ่ืนๆ
•การสอบสวนจะท าให้เราเข้าใจ  บริบท สาเหต ุและ จดัการแก้ปัญหาตรงประเดน็
•สร้างประเดน็ท่ีต้องการการวิจยัตอ่เน่ือง
•น าผลการสอบสร้างมาตรการ แนวปฎิบตัิ  นโยบาย

•Cohort study



Ending quote

“นกัระบาดวิทยาภาคสนาม  เป็นลกูหินไม่ใช่ลกูแก้ว
ลกูแก้วใช้ประดบั  ลกูหินใช้เป็นอาวธุ”


